
PHILATELOPHOBIE Peur des collections de timbres 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,  
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  et la CIM-11 

Philatélo-phobie = peur ou aversion des timbres-poste et de la philatélie. 

La philatélo-phobie (souvent écrite philatelophobie) désigne la peur ou aversion des 
timbres-poste et parfois de tout ce qui est lié à la philatélie (collection de timbres). 

Étymologie : 

• philatelie = collection de timbres (du grec philos “amour” + atelia “franchise postale”) 
• phobos = peur 

Comment cela peut se manifester : 

• Malaise ou anxiété face aux timbres ou collections de timbres ; 
• Évitement des objets philatéliques ; 
• Réaction de dégoût ou d’angoisse sans cause rationnelle identifiée. 

À noter : 

• Il s’agit d’un terme très rare, surtout présent dans des listes de curiosités 
linguistiques ; 

• Ce n’est pas une phobie reconnue en psychiatrie clinique. 
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